
Regulamin VITALIS Gut Wehlitz 

Regulamin został opracowany z myślą̨ o bezpieczeństwie i zapewnieniu przyjemnego pobytu 
wszystkich odwiedzających nasz ośrodek. Przebywanie na terenie Ośrodka jest równoznaczne ze 
znajomością̨ i akceptacją obowiązujących w nim zasad. 

1. Wszyscy uczestnicy projektu proszeni są o rozważne i grzeczne zachowywanie się i przyjazne maniery. 
Pobyt u nas powinien być przyjemny oraz sprawiać wszystkim uczestnikom przyjemność. Jest to możliwe 
tylko wtedy, gdy wszyscy będą logicznie myśleć i postępować zgodnie z poniższym regulaminem. W 
przeciwnym razie niezbędnym będzie umieszczenie wszędzie znaków zakazu przez organizacje 
przyjmującą. 

W stosunku do uczestników nie przestrzegających zasad objętych regulaminem zostaną  nakładane kary 
finansowe lub podjęte odpowiednie środki dyscyplinujące i w takim przypadku uczestnikowi projektu grozi 
wydalenie z ośrodka bez zwrotu kosztów za niewykorzystane dni pobytu. Koszty poniesionych strat, 
transportu oraz opieki w czasie podróży zostaną obciążeni rodzice. 

2. Palenie tytoniu w pokojach (dotyczy również E- papierosów) oraz zabawa z ogniem jest surowo 
zabroniona! W naszych historycznych budynkach, a szczególności podłoga z drewna jest narażona na 
ogień, dlatego we wszystkich pokojach zostały zamontowane systemy czujników dymu, które w przypadku 
niebezpieczeństwa automatycznie się uruchamiają i wywołują przyjazd Państwowej Straży Pożarnej. 
Koszt uruchomienia systemu czujnika dymu wynosi ca. 5000 €. Koszty ponosi sprawca. Palenie tytoniu 
dopuszczalne jest tylko i wyłącznie w wyznaczonych do tego miejscach. 

3. Dostarczanie oraz spożywanie alkoholu i innych środków odurzających na całym terenie ośrodka jest 
surowo zabronione. 

4. Ze względów bezpieczeństwa uczestników projektu obowiązuje całkowity ZAKAZ zabierania ze sobą 
produktów żywnościowych, tj.: kiełbasy, konserwy, pasztety, sery, wyroby mięsne, wędliny, dania w 
słoikach itp.  
W PRZYPADKU NARUSZENIA ZASADY WSZYSTKO ZOSTANIE ZABRANE PRZEZ PERSONEL 
ORGANIZACJI PRZYJMUJĄCEJ. Ze względów bezpieczeństwa i higieny nie jest dopuszczalne w 
pokojach przygotowywanie posiłków na ciepło i na zimno. Czajnik lub płyty kuchenne nie są dozwolone do 
użytku w pomieszczeniach mieszkalnych. 

5. Niestosowne zachowywanie się. tj.: plucie nie jest ujęte w przepisach higieny, które obowiązują w 
budynku ośrodka, jak i poza nim. W Niemczech jest to uważane za bardzo niegrzeczne. Zasada dotyczy 
również wyrzucania starych gum do żucia w miejscach publicznych. Ślina jest niebezpieczną pożywką 
dla rozprzestrzeniania się szkodliwych bakterii i mikroorganizmów. 


6. Przestrzeganie zasad segregacji śmieci. Prosimy o codzienne wynoszenie śmieci z pokoi do 
pojemników znajdujących się obok kuchni na terenie ośrodka z jednoczesną segregacją (szkło, papier -w 
tym karton/tektura, plastik, odpady biodegradowalne bez opakowania) !!! 

Godziny przyjmowania śmieci od 7.30 do 8.00 i od 16.00 do 16.30.   

W przypadku odpadów higienicznych (prezerwatywy, tampony, podpaski/wkładki, nitka dentystyczna, 
patyczki higieniczne) znajdują się w łazience kosze na śmieci.  
Pod żadnym pozorem nie spłukiwać w toalecie !!! Zatykają one sieć kanalizacyjną!!!  

5. Prosimy uczestników o zwrócenie uwagi na potrzebę utrzymania czystości i porządku. Proszę 
obchodzić się ostrożnie z wyposażeniem ośrodka (wewnątrz i na zewnątrz ośrodka). Organizacja 
przyjmująca ma prawo do przeprowadzania kontroli pokoi pod nieobecność ucznia. 

Środki czystości tj.: mop, szczotka, szufelka znajdują się w szafach usytuowanych na korytarzach. Po 
ich skorzystaniu i wyczyszczeniu ( wysuszeniu) prosimy odstawiać ponownie do szafy. 	



Pokoje w ośrodku nie są do uprawiania sportu i jakichkolwiek innych zabaw. W budynku ośrodka 
mogą powstać rysy i pęknięcia (przede wszystkim w sufitach) oraz drzwi i balustrady bedą narażone na 
szkody. 

Ze względu na ekologiczną oczyszczalnie ścieków zabrania się prania rzeczy prywatnych w pokojach.  
Proszę o korzystanie z samoobsługowej pralni “Laundry /Washmaids“. 
Adres: Georg-Schumann-Straße 203, 04159 Leipzig. Godziny otwarcia: Poniedziałek - Niedziela 
07:00-22:00, (szczegóły w biurze).  

Proszę zwrócić uwagę, aby rzeczy osobiste były dość dobrze wysuszone, ponieważ w pokojach mogłaby 
pojawić się pleśń i grzyb, co jest szkodliwe dla zdrowia człowieka. (suszenie w pokojach jest zabronione) 

Po opuszczeniu pokoi proszę upewnić się czy wszystkie okna są zamknięte. 

Zmiana pościeli następuje po pobycie 2 tygodniowym i dotyczy całej grupy. Prosimy o zdanie pościeli w 
poniedziałki podczas śniadania, a odbiór pościeli czystej odbywa się przed obiadokolacją (po konsultacji z 
personelem kuchni). Informacja o chęci zmiany pościeli powinna być przekazana personelowi w kuchni 
najpóźniej do piątku poprzedzającego poniedziałek jako dzień wymiany. 

Wszelkie usterki techniczne i naprawy prosimy zgłaszać w biurze od godziny 9:00 do 17:00. Prosimy 
najlepiej zostawić klucz opiekunom, a organizacja przyjmująca postara sie niezwłocznie naprawić usterki. 
Należyty stan pokoi jest sprawdzany przez przyjazdem grupy i przekazywany za pomocą protokołu. Przed 
wyjazdem grupy pokoje są jeszcze raz sprawdzane.  

W przypadku uszkodzenia urządzeń i wyposażenia pokoi jest obowiązek zapłaty odszkodowania. 

6. Nie dopuszcza się przestawiania i zmiany języka menu w odbiorniku telewizyjnym w pokoju. Język 
wyświetlania w ustawieniach pozostaje angielski. Pilot zostanie wydany po wpłaceniu zwrotnej kaucji w 
kwocie 20,00€.   

7. Dostęp do internetu „Skynet 2.0“. Hasło brzmi: 12345678987654321.  
Prosimy korzystać z internetu tylko w celach komunikacji, tj.: Skype, Facebook itd. Na każdym sprzęcie, 
przez który uczestnik łączy się z internetem, ma on do dyspozycji 10 GB transferu bezpłatnie. Bo zużyciu 
bezpłatnego transferu internet jest blokowany. Ponowne jego odblokowanie wiąże się z opłatą 5,00 € 

8. Zabrania się trzymania na łóżku telefonów komórkowych lub laptopów podczas ich ładowania, (poprzez 
nagrzanie sprzętu, może dojść do pożaru). Proszę o korzystanie tylko i wyłącznie z przedłużaczy 
certyfikowanych. (CE symbol)  

Organizacja przyjmująca nie ponosi odpowiedzialności za sprzęt elektroniczny i inne wartościowe rzeczy 
zagubione przez uczestnika podczas trwania praktyk. Organizacja przyjmująca nie ponosi 
odpowiedzialności za pieniądze, dokumenty oraz inne cenne rzeczy posiadane przez uczestników, jeśli po 
przybyciu do miejsca zakwaterowania nie zostały one złożone w depozycie, w miejscu wskazanym przez 
nauczyciela lub opiekuna. 

9. Cisza nocna obowiązuje w godz. od 22.00 do 6.00. Proszę unikać korzystania z prysznica po ciszy 
nocnej (22:00 - 6:00). 

10. Każdy uczestnik projektu zobowiązuje się do noszenia opaski na ręce przez cały jego pobyt na 
ośrodku. Zgubienie opaski należy niezwłocznie zgłosić nauczycielowi/ opiekunowi lub w biurze.  
O kolorze opaski decydują nauczyciele lub opiekunowie grupy.  

Kolor czerwony opaski -  zakaz spożywania alkoholu i palenia tytoniu  
Kolor zielony opaski - dopuszcza się zakup alkoholu w klubie i palenie tytoniu w miejscach do tego 
wyznaczonych  
Kolor niebieski opaski  -pakiet śniadaniowy /obiad (ciepły posiłek)   
11. Na terenie ośrodka znajduje się kuchnia do dyspozycji uczestników projektu. Kuchnia wyposażona 
jest w mikrofalówkę, czajnik elektryczny, jak również̇ niezbędne naczynia tj.: talerze, kubki i sztućce. 



Zakupione przez uczestnika projektu podczas pobytu produkty spożywcze musza być przechowywane w 
lodówkach, znajdujących się̨ w pokojach nauczycieli/opiekunów.  

Korzystanie z kuchni dozwolone jest tylko i wyłącznie pod opieką (nadzorem) nauczyciela lub 
opiekuna. Za czystość i porządek w kuchni odpowiada nauczyciel lub opiekun danej grupy. Nauczyciel/ 
opiekun ma obowiązek wypełnić i podpisać protokół, który znajduje się w kuchni.  

Zabrania się wynoszenia wszelkiego rodzaju naczyń z kuchni.  

12. Klub młodzieżowy jest otwarty od niedzieli do piątku w godz. od  20:00 do 23:00. W soboty klub jest 
nieczynny. (po 22:00 obowiązuje cisza nocna również̇ przed klubem !!! ) 
Zakazuje się wnoszenia własnych napojów do klubu. Spożywanie napojów alkoholowych jest określona 
kolorem opaski lub po uzgodnieniu z nauczycielem. Proszę przestrzegać zaleceń i wskazówek personelu 
klubu. 

13. Korzystanie z boiska sportowego dopuszcza się w godz. od 8:00 do 22:00. Wszyscy uczestnicy 
projektu dbają o czystość i zachowują się uczciwie i troskliwie, aby nikt nie doznał obrażeń. 
Uczestnicy zobowiązani są do użytkowania przekazanego do ich dyspozycji sprzętu rekreacyjno 
sportowego zgodnie z jego przeznaczeniem, poszanowania tego sprzętu i utrzymania porządku na terenie 
ośrodka. 

14. Na zewnątrz ośrodka znajduje się odkryty basen dla naszych uczestników. Ze względów 
bezpieczeństwa korzystanie z basenu jest dozwolone tylko dla pływaków. Z basenu i związanego z nim 
obszaru zewnętrznego można korzystać codziennie w ciepłych porach roku aż do zmroku. Ponownie 
nacisk kładziony jest na czystość, uczciwość i rozwagę. Używając kremów przeciwsłonecznych i innych 
kosmetyków, można wykluczyć pogorszenie jakości wody. 

15. Nie przekraczać ogrodzenia chroniącego zwierzęta. Daniele można fotografować (bez lampy), ale 
prosimy o zachowanie spokoju. Do zwierząt proszę podchodzić tylko do wyznaczonego ogrodzenia (biało 
- czerwona taśma). Karmienie zwierząt jest zabronione!!! 



Niniejszym potwierdzam własnym podpisem, że zobowiązuje się przestrzegać postanowień 
niniejszego regulaminu, przepisów BHP i przeciwpożarowych oraz stosować́ się w sytuacjach 
wyjątkowych do próśb pracowników. 

Imię i nazwisko


